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PLANES

Compras navidenas de urgencia
(Bilbao). Reyes vagos

¢ Otra vez lo has dejado todo para ultima hora? Aqui va un GPS de
emergencia para echarte una mano

04.11.08 - German Castafeda

¢ Te ha vuelto a pillar el toro con los regalos de Reyes? Que no
cunda el panico. Hemos dedicado unos dias a pensar qué puedes
regalar sin que se note mucho que tuviste que esquivar la
cabalgata. Aun te quedan dos o tres dias para arreglarlo. El tiempo
es oro, asi que hemos convertido las distintas opciones en dos
rutas, una por Bilbao y otra por Vitoria, para que pierdas el menor
tiempo posible.

Comencemos por el Casco Viejo bilbaino. Es dificil encontrar una
opcién mas infalible que las tiendas del Athletic. Cualquier articulo
rojiblanco con el escudo bien visible emociona al 80% de los
vizcainos: mochilas, camisetas, bisuteria, relojes, peluches... Si el
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German Castaneda

JORGE FERNANDEZ

En la casa del presentador Jorge Fernandez
comienzan a llegar los regalos el dia de
Nochebuena, aunque «los Reyes también traen
algun detallito». Asi que fue Olentzero quien le
prepard su regalo mas especial de la infancia. «Era
una torre de los Geyperman y me la habia montado
frente al arbol. jEra mas alta que yo! Tenia 5 0 6
afitos», recuerda. Ahora le encanta comprar cosas
especiales a sus seres queridos. Su hijo ya puede
disfrutar de la casa de Mickey Mouse que tanta
ilusion le hacia y de un juego de acuarelas. Y para
sus padres también se dejara la cartera: «Ahora que
tengo poder adquisitivo, les puedo hacer un regalo
generoso. Se lo merecen».

‘regalado’ es un bebé o nifio, es muy probable que aqui haya terminado tu busqueda. ¢ Te has fijado en la
cuadrilla de la foto? Se te cae la baba, ;verdad? Ademas, tal y como estan las cosas, es bueno hacer algo de

proselitismo con el equipo...

Muy cerca esta Kresala, la mas concurrida y amplia tienda ecoldgica de la ciudad. Aqui elegimos algo que
encantara a los ‘cocinillas’: un libro sobre cémo hacer sushi y todo lo necesario para ello (el arroz, el nori, el
tamago...). Como probablemente esto te suene a chino —o a japonés—, la visita te servira ademas para
aprender. Y seguro que tienes la suerte —o la desgracia— de ser el primero en probarlos cuando quien reciba el

regalo se ponga manos a la obra.

Si el objetivo es tener un detalle con un amigo con quien te une la pasién por el deporte, pasate por Reta, en
Somera, y entérate de como jugarte la pasta. Te lo llevas un dia para alla y le invitas a una apuesta
interesante: ¢ quién ganara la liga? —si dices el Athletic y aciertas, te forras seguro—; ¢entrara el Bilbao Basket
en el play-off de la ACB? O quiza algo mas autéctono: ¢quién se llevara el manomanista? Puede ser divertido,

¢no?

Quiza estés buscando algo tipico del Botxo para alguien de fuera: se pueden llevar un trocito de la ciudad si
les regalas una de las cestas de Bilbao Pixka Bat: bodegones con dulces tipicos, productos naturales
directamente llegados del caserio, botellas de txakoli o de sidra... Para la pareja, algo picante para que lo
estrene contigo, 4no? En SexDlux nos proponen un cofre con, por ejemplo, un aceite de masaje y otro

afrodisiaco comestibles, todo ello realizado con ingredientes naturales.

La vida mas facil

Volvemos hacia El Arenal y pensamos en los aitites. En La Tienda del Abuelo hay unos objetos increibles
para hacerles la vida mas facil. A quienes les cueste sostener los naipes cuando echan una mus les vendra
genial el sujetacartas, con el que pueden agarrar sin problemas toda la baraja.

El Corte Inglés es un poco como Harrods, donde se puede comprar desde una aguja hasta un elefante. En
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este caso es un buen lugar para encontrar un videojuego. Qué te parece el ‘FIFA 09’ (en la imagen) o el ‘Pro
Evolution Soccer'? O, si no, la Fnac, otro de los templos del regalo. Dentro podemos hallar los Smart Box, una
idea genial para los mas perezosos. Se trata de regalar una estancia en un hotel, una visita a una bodega o
una comida en un buen restaurante... pero dejando en manos del agasajado la eleccion del establecimiento. La
caja contiene un libro en el que estan todos los lugares a los que puede acudir, y sera él o ella quien se
encargue de llamar y reservar.

Continuamos nuestra ruta acercandonos a Va de Cine, un local consagrado al séptimo arte. Hay cosas
recientes y filmes miticos de hace décadas, por si tu ‘objetivo’ no ha visto aun ‘Ciudadano Kane'. En el
apartado deportivo, Forum Sport es una buena opcion. ;Qué tal la ropa para yoga que comercializa la marca
Freddy?

Si tu objetivo es comprar algo a un nifio y no quieres caer en los cachivaches electronicos, Abracadabra es la
solucién. Una idea: cualquier instrumento musical (hay guitarras, baterias, xilé6fonos...). Corres el riesgo de
que los padres te odien, pero podras apuntarte el tanto si el chaval se convierte en una estrella de la musica.

Habra pocos regalos que hagan mas ilusién al amante del café que la Nespresso, te lo dice George Clooney.
Ese invento de Nescafé que parece la chistera de un mago: metes una pequefia capsula y al momento tienes
un café delicioso. Te lo agradecera de por vida, aunque conviene saber que, por lo pronto, tendra que comprar
las capsulas por Internet y a un precio algo elevado. En Bilbao puedes encontrar la Nespresso en Mosel, en
plena Gran Via.

Si sigues andando hacia Sagrado Corazon te toparas con la joyeria Eguzkilore, que crea joyas basadas en la
tradicion vasca de colocar una flor de cardo seca en la puerta para proteger el caserio. Esta flor esta en el
interior del reloj de lujo que te proponemos. Y, ya que estas por la zona, acércate a la taquilla del Euskalduna.
Este afio, la BOS y el Arriaga ofrecen un bono para seis espectaculos -tres de la Sinfénica y tres en el
Arriaga- por sélo 50 euros.

En el Guggenheim también hay buenas oportunidades. La tienda es una mina para los amantes del arte, y no
s6lo por los pesados libros —en gramos, no en contenido—, sino también por los complementos. ¢Has visto los
pendientes basados en la arquitectura del edificio? Si hasta aqui no ha habido suerte, sélo queda probar a la
desesperada en Internet. Una buena opcién es regalar el bono de tres dias para el préximo Bilbao BBK Live,
para el que ya estan confirmados Depeche Mode. Y, por favor, el afio que viene hazlo todo con mas tiempo,
jque esto no es vida!
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