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DOLORES HERRERO AGÜERO PSICOLOGA CLINICA 
Licenciada en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid, es 
especialista en Psicología Industrial (Escuela Postgrado UCM de 
Psicología Industrial y Master en Recursos Humanos y Habilidades 
Directivas en el Instituto Directivos de Empresa),  
En el ámbito de la Psicología Industrial, posee una experiencia de más 
de veinte años en la elaboración e implementación de Proyectos de 
Selección, Formación, Gestión y Desarrollo de Recursos Humanos y 
Habilidades Directivas, fundamentalmente en los sectores financieros 
y socio-sanitarios. Es también profesora en el Master de Aedae.  
Posee una dilatada experiencia como Psicólogo Clínico (Escuela 
Postgrado UCM de Psicología Clínica, Instituto de Formación en 
Psicología Clínica Cinteco) ejerciendo a través de su consulta 
particular. Especializada en  problemas de Estrés, Mobbing, Conflictos 
laborales y otras áreas específicas de problemas personales.    

 Dirección y coordinación consultoría y 

formación 

 Definición y analisis de competencias 

 Recursos humanos 

 Equipo de apoyo psicológico y coaching 

 

EUGENIA CARTAGENA MENOYO. Terapeuta Transpersonal – 
Formadora especialista en Desarrollo Personal, Habilidades Sociales y 
Técnicas Psicolúdicas. 

Es Terapeuta Transpersonal, (Diplomatura en Psicoterapia, Risoterapia 
e Hipnosis, reconocida y autorizada por FEDINE), experta en 
Relajación y Psicología Positiva; profesional de la interpretación y la 
Locución; lleva realizando su labor desde hace más de 20 años en el 
ámbito de la formación en Expresión Oral, Teatro y Relajación y desde 
hace más de 10 años en el campo de la Psicología, a través de su 
gabinete particular (terapias de Apoyo y Desarrollo Personal) y 
desarrollando e impartiendo cursos dentro del ámbito de la 
Comunicación, las Habilidades Sociales y el Pensamiento Positivo, para 
diversas Entidades Públicas y Privadas. 

 Impulsora y coordinadora de 

Escuchados 

 Terapia de Apoyo Personal 

 Formadora Especializada en 

o Crecimiento Personal 

o Técnicas Relajación 

o Técnicas Psicolúdicas: Risoterapia y 

Teatro Terapia 

o Comunicación Y Expresión Oral 

 Equipo Coaching 

http://www.escuchados.es/equipo
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MIGUEL GARCÍA SÁIZ. Dr. en Psicología por la Universidad 
Complutense de Madrid 

Es Doctor en Psicología, consultor y formador, docente e investigador 
de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid. 
Está especializado en gestión por competencias, entrenamiento en 
habilidades, dinámica de grupos y comportamiento organizacional. 
Desde estas áreas lleva a cabo acciones formativas y/o de desarrollo 
en organizaciones y colectivos diversos, y ha realizado diferentes 
publicaciones e intervenciones en jornadas, congresos y cursos de 
especialización y Master. 

 

 Orientación y apoyo a universitrarios 

 Colabora con escuchados imparitiendo 

cursos en los ambitos de: gestión por 

competencias, entrenamiento en 

habilidades, dinámica de grupos y 

comportamiento organizacional. 

 Euipo coaching 

 

SUSANA GARCÍA. Radio y locución publicitaria, Master en 
Coaching 

Ha combinado su trabajo de más de 12 años como profesional de la 
radio (Musicales, Magazines, entrevistas en la calle, ruedas de prensa, 
grabación de cuñas, programas de investigación, servicios 
informativos…) y locuciones publicitarias, con la investigación teórica de 
la voz: Cursos de dicción, cursos de doblaje, cursos de edición. 
Es Master de Coaching Ejecutivo, Empresarial y Personal. 
Ha publicación cuentos, relatos cortos y diversas colaboraciones en todo 
tipo de publicaciones, obteniendo varios premios. 
Ha vendido y vendería cualquier cosa que le apasionara, porque 
“vender no es nada más que darle al otro la posibilidad de que disfrute 
tanto como yo, del objeto que gozo en ese momento”. 
Ha creado una Radio por Internet en el Periódico Digital Ibrújula. 

 

 Coach y Coordinadora del equipo coaching 

de Escuchados 

 Formadora Especializada en: Educación 

de la voz , comunicación y expresión 

oral. 

http://www.escuchados.es/equipo
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JORGE GUASCH: Emprendedor. Experto en Marketing y 
Administración de Empresas. 

Es empresario desde 1995 año en el creó INTEGRA sinergia 
comercial S.L., más recientemente ha creado también 
AMPLIESPACIO S.L.U., teniendo como formación complementaria a 
su amplia experiencia como comercial y empresario: Master Gesco 
(Gestión Comercial y Marketing) por ESIC y MBA por la Escuela 
Europea de Estudios Empresariales. 

 

 Co-impulsor y cordinador del Poyecto 

Escuchados 

 Coordinador y Gestor de la WEB 

 Consejero y Asesor  Comercial. 

 Coopera con el Equipo en el diseño e 

impartición de modulos formativos 

relacionados con la empresa  el Managament 

y el mundo “emprendedor” 

 

http://www.escuchados.es/equipo

